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Un contexte assez répétitif, sur la 1ère partie du livre, d'une emprise manifeste de la 
narratrice, Claire, par son amant, Gilles dont elle semble éperdument amoureuse malgré 
les doutes qui peu à peu l'assaillent. Il faut dire que Claire croit tellement à cet amour 
partagé qu'elle ne semble pas suffisamment prendre la mesure des humiliations, 
contradictions, sautes d'humeur de son partenaire et s'accroche à l'idée que puisque leurs
relations sexuelles sont si torrides et les serments d'amour si convaincants, il existe un 
vrai sentiment entre elle et Gilles. 

La suite du livre dans lequel passé et présent se mêlent au fil des chapitres met le lecteur
à rude épreuve en lui ouvrant les yeux sur les effets de cette emprise sur la santé 
mentale de Claire et sur son existence même. 

Les derniers chapitres contiennent une analyse psychologique du phénomène de 
l'emprise, des éléments du passé des protagonistes qui peuvent expliquer leur 
vulnérabilité et la perversité de Gilles. 

Un livre, donc, qu'il faut parcourir en entier pour saisir la subtilité du phénomène 
d'emprise tant de la part de son auteur que de celle de la victime. 


